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Indicador:  Índice de envejecimiento

Descripción:  Relación  entre  el  contingente  de  personas  con  edad  igual  o 
superior a 65 años, con respecto a las personas más jóvenes (0‐
14 años) 

Fuente:  Instituto  Nacional  de  Estadística  de  España;  Indicadores 
Demográficos (Instituto Nacional de Estatística de Portugal) 

Año:  2011

Unidad:  Porcentaje (%)

Escala:  Municipal

Elaboración:  Grupo de Investigación SOTEADE
Universidad de Extremadura 

 

MUNICIPIO  CODIGO INE  NUTS III  REGIÓN  PAÍS   (%) 

La Albuera  06005  Badajoz  Extremadura  España  139,7

Alburquerque  06006  Badajoz  Extremadura  España  187,3

Alconchel  06007  Badajoz  Extremadura  España  166,7

Almendral  06010  Badajoz  Extremadura  España  197,6

Badajoz  06015  Badajoz  Extremadura  España  84,7

Barcarrota  06016  Badajoz  Extremadura  España  140,6

La Codosera  06037  Badajoz  Extremadura  España  260,7

Cheles  06042  Badajoz  Extremadura  España  143,8

Higuera de Vargas  06066  Badajoz  Extremadura  España  238,8

Higuera la Real  06067  Badajoz  Extremadura  España  165,5

Jerez de los Caballeros  06070  Badajoz  Extremadura  España  110,0

Oliva de la Frontera  06093  Badajoz  Extremadura  España  195,5

Olivenza  06095  Badajoz  Extremadura  España  96,3

Puebla de Obando  06107  Badajoz  Extremadura  España  155,8

La Roca de la Sierra  06115  Badajoz  Extremadura  España  150,5

San Vicente de Alcántara  06123  Badajoz  Extremadura  España  151,6

Talavera la Real  06128  Badajoz  Extremadura  España  114,6

Táliga  06129  Badajoz  Extremadura  España  157,4

Valencia del Mombuey  06140  Badajoz  Extremadura  España  224,2

Valverde de Leganés  06143  Badajoz  Extremadura  España  93,3

Valle de Matamoros  06147  Badajoz  Extremadura  España  503,1

Valle de Santa Ana  06148  Badajoz  Extremadura  España  178,8

Villanueva del Fresno  06154  Badajoz  Extremadura  España  125,0

Villar del Rey  06155  Badajoz  Extremadura  España  153,5

Zahínos  06159  Badajoz  Extremadura  España  123,5

Valdelacalzada  06901  Badajoz  Extremadura  España  97,6

Pueblonuevo del Guadiana  06902  Badajoz  Extremadura  España  108,5

Guadiana del Caudillo  06903  Badajoz  Extremadura  España  0

Acebo  10003  Cáceres  Extremadura  España  520,9

Acehúche  10004  Cáceres  Extremadura  España  216,5

Alcántara  10008  Cáceres  Extremadura  España  287,1

Aliseda  10018  Cáceres  Extremadura  España  250,5

Brozas  10032  Cáceres  Extremadura  España  280,8

Cáceres  10037  Cáceres  Extremadura  España  93,7
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Cachorrilla  10038  Cáceres  Extremadura  España  370,0

Carbajo  10046  Cáceres  Extremadura  España  512,5

Casillas de Coria  10059  Cáceres  Extremadura  España  503,0

Ceclavín  10061  Cáceres  Extremadura  España  262,7

Cedillo  10062  Cáceres  Extremadura  España  271,7

Cilleros  10064  Cáceres  Extremadura  España  290,5

Eljas  10072  Cáceres  Extremadura  España  436,6

Gata  10084  Cáceres  Extremadura  España  289,7

Herrera de Alcántara  10094  Cáceres  Extremadura  España  640,0

Herreruela  10095  Cáceres  Extremadura  España  448,0

Hoyos  10100  Cáceres  Extremadura  España  186,3

Mata de Alcántara  10118  Cáceres  Extremadura  España  363,3

Membrío  10119  Cáceres  Extremadura  España  443,5

Moraleja  10128  Cáceres  Extremadura  España  134,7

Perales del Puerto  10142  Cáceres  Extremadura  España  206,2

Pescueza  10143  Cáceres  Extremadura  España  1.875,0

Piedras Albas  10145  Cáceres  Extremadura  España  331,6

Plasencia  10148  Cáceres  Extremadura  España  102,6

Salorino  10162  Cáceres  Extremadura  España  394,7

San Martín de Trevejo  10164  Cáceres  Extremadura  España  387,1

Santiago de Alcántara  10169  Cáceres  Extremadura  España  716,2

Valencia de Alcántara  10203  Cáceres  Extremadura  España  234,9

Valverde del Fresno  10205  Cáceres  Extremadura  España  253,8

Villa del Rey  10208  Cáceres  Extremadura  España  611,1

Villamiel  10210  Cáceres  Extremadura  España  374,1

Zarza la Mayor  10218  Cáceres  Extremadura  España  329,3

Vegaviana  10902  Cáceres  Extremadura  España  140,5

El Almendro  21003  Huelva  Andalucía  España  172,0

Alosno  21006  Huelva  Andalucía  España  192,4

Aroche  21008  Huelva  Andalucía  España  163,8

Ayamonte  21010  Huelva  Andalucía  España  94,5

Cabezas Rubias  21015  Huelva  Andalucía  España  269,6

Cartaya  21021  Huelva  Andalucía  España  60,3

El Cerro de Andévalo  21023  Huelva  Andalucía  España  267,2

Cortegana  21025  Huelva  Andalucía  España  151,5

Cumbres de San Bartolomé  21028  Huelva  Andalucía  España  721,7

Encinasola  21031  Huelva  Andalucía  España  292,6

El Granado  21037  Huelva  Andalucía  España  400,0

Isla Cristina  21042  Huelva  Andalucía  España  66,7

Lepe  21044  Huelva  Andalucía  España  53,4

La Nava  21051  Huelva  Andalucía  España  263,0

Paymogo  21057  Huelva  Andalucía  España  187,4

Puebla de Guzmán  21058  Huelva  Andalucía  España  179,3

Rosal de la Frontera  21062  Huelva  Andalucía  España  182,1

San Bartolomé de la Torre  21063  Huelva  Andalucía  España  96,0

Sanlúcar de Guadiana  21065  Huelva  Andalucía  España  259,0

San Silvestre de Guzmán  21066  Huelva  Andalucía  España  212,2

Santa Bárbara de Casa  21068  Huelva  Andalucía  España  260,2

Villablanca  21073  Huelva  Andalucía  España  99,0
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Villanueva de las Cruces  21075  Huelva  Andalucía  España  382,1

Villanueva de los Castillejos  21076  Huelva  Andalucía  España  129,7

A Arnoia  32003  Ourense  Galicia  España  525,6

Baltar  32005  Ourense  Galicia  España  1.473,3

Bande  32006  Ourense  Galicia  España  988,5

Beade  32010  Ourense  Galicia  España  484,8

Os Blancos  32012  Ourense  Galicia  España  802,1

A Bola  32014  Ourense  Galicia  España  789,6

Calvos de Randín  32016  Ourense  Galicia  España  1.348,8

Carballeda de Avia  32018  Ourense  Galicia  España  655,4

Cartelle  32020  Ourense  Galicia  España  860,2

Castrelo do Val  32021  Ourense  Galicia  España  633,3

Castrelo de Miño  32022  Ourense  Galicia  España  779,8

Celanova  32024  Ourense  Galicia  España  399,6

Cortegada  32027  Ourense  Galicia  España  660,9

Cualedro  32028  Ourense  Galicia  España  841,4

Entrimo  32030  Ourense  Galicia  España  856,3

Xinzo de Limia  32032  Ourense  Galicia  España  200

Gomesende  32033  Ourense  Galicia  España  1.167,6

A Gudiña  32034  Ourense  Galicia  España  526,9

Laza  32039  Ourense  Galicia  España  1.014,7

Lobeira  32041  Ourense  Galicia  España  2485

Lobios  32042  Ourense  Galicia  España  583,7

Melón  32046  Ourense  Galicia  España  953,3

A Mezquita  32048  Ourense  Galicia  España  724,6

Monterrei  32050  Ourense  Galicia  España  814,3

Muíños  32051  Ourense  Galicia  España  729,3

Oímbra  32053  Ourense  Galicia  España  490,4

Padrenda  32056  Ourense  Galicia  España  533,9

Porqueira  32062  Ourense  Galicia  España  1150

Pontedeva  32064  Ourense  Galicia  España  474

Quintela de Leirado  32066  Ourense  Galicia  España  740,9

Rairiz de Veiga  32067  Ourense  Galicia  España  1.009,1

Ramirás  32068  Ourense  Galicia  España  923,9

Ribadavia  32069  Ourense  Galicia  España  255,5

Riós  32071  Ourense  Galicia  España  801

Sandiás  32077  Ourense  Galicia  España  825

Sarreaus  32078  Ourense  Galicia  España  1.296,4

Trasmiras  32082  Ourense  Galicia  España  759

Verea  32084  Ourense  Galicia  España  1013

Verín  32085  Ourense  Galicia  España  183,7

Viana do Bolo  32086  Ourense  Galicia  España  541,6

Vilar de Santos  32090  Ourense  Galicia  España  649,1

Vilardevós  32091  Ourense  Galicia  España  1.061,1

Vilariño de Conso  32092  Ourense  Galicia  España  628,2

Arbo  36001  Pontevedra  Galicia  España  445,1

Baiona  36003  Pontevedra  Galicia  España  119,9

A Cañiza  36009  Pontevedra  Galicia  España  300,2

Covelo  36013  Pontevedra  Galicia  España  593,4
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Crecente  36014  Pontevedra  Galicia  España  621,8

Gondomar  36021  Pontevedra  Galicia  España  111,8

A Guarda  36023  Pontevedra  Galicia  España  158,9

Mondariz  36030  Pontevedra  Galicia  España  316,7

Mondariz‐Balneario  36031  Pontevedra  Galicia  España  178,7

Mos  36033  Pontevedra  Galicia  España  119,4

As Neves  36034  Pontevedra  Galicia  España  264,8

Nigrán  36035  Pontevedra  Galicia  España  130,3

Oia  36036  Pontevedra  Galicia  España  193,6

O Porriño  36039  Pontevedra  Galicia  España  111,5

Ponteareas  36042  Pontevedra  Galicia  España  97,6

O Rosal  36048  Pontevedra  Galicia  España  167,5

Salceda de Caselas  36049  Pontevedra  Galicia  España  78

Salvaterra de Miño  36050  Pontevedra  Galicia  España  163,2

Tomiño  36054  Pontevedra  Galicia  España  135,9

Tui  36055  Pontevedra  Galicia  España  129,1

Vigo  36057  Pontevedra  Galicia  España  141,8

Ahigal de los Aceiteros  37003  Salamanca  Castilla y León  España  730,0

Ahigal de Villarino  37004  Salamanca  Castilla y León  España  375,0

La Alameda de Gardón  37005  Salamanca  Castilla y León  España  2.000,0

La Alamedilla  37006  Salamanca  Castilla y León  España  1.012,5

La Alberguería de Argañán  37011  Salamanca  Castilla y León  España  644,4

Aldeadávila de la Ribera  37014  Salamanca  Castilla y León  España  490,8

Aldea del Obispo  37015  Salamanca  Castilla y León  España  740,0

Almendra  37028  Salamanca  Castilla y León  España  1.066,7

Bañobárez  37039  Salamanca  Castilla y León  España  550,0

Barruecopardo  37044  Salamanca  Castilla y León  España  402,2

Bermellar  37049  Salamanca  Castilla y León  España  2.100,0

El Bodón  37054  Salamanca  Castilla y León  España  465,4

La Bouza  37056  Salamanca  Castilla y León  España  236,4

Cabeza del Caballo  37065  Salamanca  Castilla y León  España  890,5

Campillo de Azaba  37074  Salamanca  Castilla y León  España  1.316,7

Carpio de Azaba  37086  Salamanca  Castilla y León  España  414,3

Casillas de Flores  37091  Salamanca  Castilla y León  España  825,0

Castillejo de Martín Viejo  37096  Salamanca  Castilla y León  España  909,1

Cerezal de Peñahorcada  37100  Salamanca  Castilla y León  España  0,0

Cerralbo  37101  Salamanca  Castilla y León  España  1.130,0

Ciudad Rodrigo  37107  Salamanca  Castilla y León  España  214,3

La Encina  37119  Salamanca  Castilla y León  España  714,3

Encinasola de los Comendadores  37123  Salamanca  Castilla y León  España  2.120,0

Espeja  37127  Salamanca  Castilla y León  España  504,5

La Fregeneda  37132  Salamanca  Castilla y León  España  895,7

Fuenteguinaldo  37136  Salamanca  Castilla y León  España  709,1

Fuenteliante  37137  Salamanca  Castilla y León  España  5.900,0

Fuentes de Oñoro  37140  Salamanca  Castilla y León  España  294,1

Gallegos de Argañan  37145  Salamanca  Castilla y León  España  638,1

Hinojosa de Duero  37160  Salamanca  Castilla y León  España  554,7

Ituero de Azaba  37166  Salamanca  Castilla y León  España  629,4

Lumbrales  37173  Salamanca  Castilla y León  España  431,1
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El Manzano  37180  Salamanca  Castilla y León  España  3.800,0

Masueco  37184  Salamanca  Castilla y León  España  1.353,8

Mieza  37190  Salamanca  Castilla y León  España  2.820,0

El Milano  37191  Salamanca  Castilla y León  España  885,7

Navasfrías  37221  Salamanca  Castilla y León  España  596,9

Olmedo de Camaces  37223  Salamanca  Castilla y León  España  580,0

El Payo  37234  Salamanca  Castilla y León  España  790,9

La Peña  37243  Salamanca  Castilla y León  España  2.000,0

Peñaparda  37245  Salamanca  Castilla y León  España  628,0

Pereña de la Ribera  37250  Salamanca  Castilla y León  España  1.466,7

Puebla de Azaba  37258  Salamanca  Castilla y León  España  1.170,0

Puerto Seguro  37264  Salamanca  Castilla y León  España  3.700,0

La Redonda  37266  Salamanca  Castilla y León  España  820,0

Robleda  37269  Salamanca  Castilla y León  España  528,9

Saelices el Chico  37272  Salamanca  Castilla y León  España  600,0

Saldeana  37275  Salamanca  Castilla y León  España  1.033,3

San Felices de los Gallegos  37285  Salamanca  Castilla y León  España  1.181,0

Sardón de los Frailes  37301  Salamanca  Castilla y León  España  620,0

Saucelle  37302  Salamanca  Castilla y León  España  600,0

El Sahugo  37303  Salamanca  Castilla y León  España  714,3

Sobradillo  37311  Salamanca  Castilla y León  España  942,9

Trabanca  37328  Salamanca  Castilla y León  España  783,3

Valderrodrigo  37337  Salamanca  Castilla y León  España  294,1

Valsalabroso  37340  Salamanca  Castilla y León  España  1.540,0

La Vídola  37349  Salamanca  Castilla y León  España  1.600,0

Vilvestre  37350  Salamanca Castilla y León  España  1.075,0

Villar de Argañán  37356  Salamanca  Castilla y León  España  800,0

Villar de Ciervo  37357  Salamanca  Castilla y León  España  1.128,6

Villar de la Yegua  37359  Salamanca  Castilla y León  España  2.180,0

Villar de Samaniego  37361  Salamanca  Castilla y León  España  728,6

Villarino de los Aires  37364  Salamanca  Castilla y León  España  757,7

Villasbuenas  37367  Salamanca  Castilla y León  España  1.385,7

Villasrubias  37371  Salamanca  Castilla y León  España  0,0

La Zarza de Pumareda  37381  Salamanca  Castilla y León  España  950,0

Alcañices  49003  Zamora  Castilla y León  España  392,0

Argañín  49012  Zamora  Castilla y León  España  1.466,7

Asturianos  49017  Zamora  Castilla y León  España  1.644,4

Bermillo de Sayago  49023  Zamora  Castilla y León  España  544,6

Carbajales de Alba  49036  Zamora  Castilla y León  España  1.248,0

Cernadilla  49048  Zamora  Castilla y León  España  0,0

Cobreros  49050  Zamora  Castilla y León  España  637,5

Espadañedo  49062  Zamora  Castilla y León  España  660,0

Fariza  49064  Zamora  Castilla y León  España  1.107,4

Fermoselle  49065  Zamora  Castilla y León  España  616,3

Ferreruela  49068  Zamora  Castilla y León  España  1.326,3

Figueruela de Arriba  49069  Zamora  Castilla y León  España  3.162,5

Fonfría  49071  Zamora  Castilla y León  España  764,0

Galende  49085  Zamora  Castilla y León  España  402,9

Gallegos del Rio  49087  Zamora  Castilla y León  España  1.631,6
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Gamones  49088  Zamora  Castilla y León  España  1.000,0

Hermisende  49094  Zamora  Castilla y León  España  1.175,0

Losacino  49098  Zamora  Castilla y León  España  1.600,0

Losacio  49099  Zamora  Castilla y León  España  7.100,0

Lubián  49100  Zamora  Castilla y León  España  1.184,6

Luelmo  49101  Zamora  Castilla y León  España  540,0

Mahide  49104  Zamora  Castilla y León  España  1.891,7

Manzanal de Arriba  49110  Zamora  Castilla y León  España  1.650,0

Manzanal del Barco  49111  Zamora  Castilla y León  España  1.200,0

Manzanal de los Infantes  49112  Zamora  Castilla y León  España  1.166,7

Mombuey  49121  Zamora  Castilla y León  España  312,2

Moral de Sayago  49124  Zamora  Castilla y León  España  594,1

Moralina  49131  Zamora  Castilla y León  España  547,6

Muelas del Pan  49135  Zamora  Castilla y León  España  784,2

Muga de Sayago  49136  Zamora  Castilla y León  España  493,8

Olmillos de Castro  49138  Zamora  Castilla y León  España  1.093,3

Palacios de Sanabria  49143  Zamora  Castilla y León  España  510,5

Pedralba de la Pradería  49145  Zamora  Castilla y León  España  1.146,2

Pías  49154  Zamora  Castilla y León  España  3.700,0

Pino del Oro  49157  Zamora  Castilla y León  España  820,0

Porto  49162  Zamora  Castilla y León  España  2.116,7

Puebla de Sanabria  49166  Zamora  Castilla y León  España  209,4

Rabanales  49172  Zamora  Castilla y León  España  707,9

Rábano de Aliste  49173  Zamora  Castilla y León  España  769,2

Requejo  49174  Zamora  Castilla y León  España  376,9

Riofrío de Aliste  49176  Zamora  Castilla y León  España  880,4

Robleda‐Cervantes  49179  Zamora  Castilla y León  España  434,1

Roelos de Sayago  49180  Zamora  Castilla y León  España  692,3

Rosinos de la Requejada  49181  Zamora  Castilla y León  España  800,0

Salce  49183  Zamora  Castilla y León  España  0,0

Samir de los Caños  49184  Zamora  Castilla y León  España  1.088,9

San Justo  49189  Zamora  Castilla y León  España  756,3

San Pedro de la Nave‐Almendra  49194  Zamora  Castilla y León  España  2.666,7

San Vicente de la Cabeza  49208  Zamora  Castilla y León  España  1.276,5

San Vitero  49209  Zamora  Castilla y León  España  826,9

Torregamones  49221  Zamora  Castilla y León  España  504,2

Trabazos  49223  Zamora  Castilla y León  España  658,9

Trefacio  49224  Zamora  Castilla y León  España  538,5

Vegalatrave  49233  Zamora  Castilla y León  España  0,0

Videmala  49237  Zamora  Castilla y León  España  2.700,0

Villadepera  49240  Zamora  Castilla y León  España  1.110,0

Villalcampo  49247  Zamora  Castilla y León  España  2.016,7

Villardeciervos  49262  Zamora  Castilla y León  España  523,7

Villar del Buey  49264  Zamora  Castilla y León  España  1.062,5

Villardiegua de la Ribera  49265  Zamora  Castilla y León  España  1.775,0

Villaseco del Pan  49269  Zamora  Castilla y León  España  1.688,9

Viñas  49273  Zamora  Castilla y León  España  1.050,0

Alandroal  701  Alentejo Central  Alentejo  Portugal  268,2

Mourão  708  Alentejo Central  Alentejo  Portugal  166,5
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Reguengos de Monsaraz  711  Alentejo Central  Alentejo  Portugal  169,9

Vila Viçosa  714  Alentejo Central  Alentejo  Portugal  184,3

Alcoutim  802  Algarve  Algarve  Portugal  558,3

Castro Marim  804  Algarve  Algarve  Portugal  216,4

Tavira  814  Algarve  Algarve  Portugal  178,3

Vila Real de Santo António  816  Algarve  Algarve  Portugal  127,8

Arronches  1202  Alto Alentejo  Alentejo  Portugal  318,1

Campo Maior  1204  Alto Alentejo  Alentejo  Portugal  140

Castelo de Vide  1205  Alto Alentejo  Alentejo  Portugal  329,7

Elvas  1207  Alto Alentejo  Alentejo  Portugal  143,8

Marvão  1210  Alto Alentejo  Alentejo  Portugal  348,7

Nisa  1212  Alto Alentejo  Alentejo  Portugal  402,3

Portalegre  1214  Alto Alentejo  Alentejo  Portugal  179,5

Boticas  1702  Alto Trás‐os‐Montes  Norte  Portugal  315,1

Chaves  1703  Alto Trás‐os‐Montes  Norte  Portugal  201,6

Montalegre  1706  Alto Trás‐os‐Montes  Norte  Portugal  348,2

Valpaços  1712  Alto Trás‐os‐Montes  Norte  Portugal  314,3

Alfândega da Fé  401  Alto Trás‐os‐Montes  Norte  Portugal  334,9

Bragança  402  Alto Trás‐os‐Montes  Norte  Portugal  188

Miranda do Douro  406  Alto Trás‐os‐Montes  Norte  Portugal  333,4

Mogadouro  408  Alto Trás‐os‐Montes  Norte  Portugal  349

Vimioso  411  Alto Trás‐os‐Montes  Norte  Portugal  447,4

Vinhais  412  Alto Trás‐os‐Montes  Norte  Portugal  493,9

Barrancos  204  Baixo Alentejo  Alentejo  Portugal  185,4

Mértola  209  Baixo Alentejo  Alentejo  Portugal  380,8

Moura  210  Baixo Alentejo  Alentejo  Portugal  149,2

Serpa  213  Baixo Alentejo  Alentejo  Portugal  207,3

Almeida  902  Beira Interior Norte  Centro  Portugal  452,5

Figueira de Castelo Rodrigo  904  Beira Interior Norte  Centro  Portugal  306

Guarda  907  Beira Interior Norte  Centro  Portugal  153,2

Pinhel  910  Beira Interior Norte  Centro  Portugal  315,2

Sabugal  911  Beira Interior Norte  Centro  Portugal  515,4

Castelo Branco  502  Beira Interior Sul  Centro  Portugal  188,8

Idanha‐a‐Nova  505  Beira Interior Sul  Centro  Portugal  493,9

Penamacor  507  Beira Interior Sul  Centro  Portugal  599,5

Vila Velha de Ródão  511  Beira Interior Sul  Centro  Portugal  584,8

Amares  301  Cávado  Norte  Portugal  99,1

Terras de Bouro  310  Cávado  Norte  Portugal  189,5

Vila Verde  313  Cávado  Norte  Portugal  104,1

Freixo de Espada á Cinta  404  Douro  Norte  Portugal  307

Torre de Moncorvo  409  Douro  Norte  Portugal  396,1

Vila Nova de Foz Côa  914  Douro  Norte  Portugal  287,9

Arcos de Valdevez  1601  Minho Lima  Norte  Portugal  274,2

Caminha  1602  Minho Lima  Norte  Portugal  194,9

Melgaço  1603  Minho Lima  Norte  Portugal  412,7

Monção  1604  Minho Lima  Norte  Portugal  261

Paredes de Coura  1605  Minho Lima  Norte  Portugal  219,9

Ponte da Barca  1606  Minho Lima  Norte  Portugal  197,7

Ponte de Lima  1607  Minho Lima  Norte  Portugal  128,4
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Valença  1608  Minho Lima  Norte  Portugal  171,5

Viana do Castelo  1609  Minho Lima  Norte  Portugal  139,3

Vila Nova de Cerveira  1610  Minho Lima  Norte  Portugal  177,5

MUNICIPIO  CODIGO INE  NUTS III  REGIÓN  PAÍS  (%) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


